
＜国公立大学＞

＜私立大学＞

＜短大・専門学校＞

＜公務員・一般就職＞

国家税務   青森県警  (公財)日本相撲協会 西岩部屋

～ 相撲道場 0 人 0 人

～ トレーニングルーム 0 人 0 人

～ 2 人 1 人

2 人 1 人

２月

【中学生の皆さんへ】

　男女問わず未経験者でも優しく基礎から指導します。衣服を着ながらでもＯＫ！
　心と身体を強くしながら自分を変えてみよう!

顧　問： 藤本　久美

２年　選手：

土日祝： 9:00 12:00 ３年　選手： マネ：

休養日： 日曜日 合計 合計

３月 全国高校相撲選抜大会 出場 出場

山海里

出場

　※他の部活動や日程の関係で、休養日に活動することがあります

【活動の様子】

東北女子相撲選手権

全国高校女子相撲選手権大会 出場 出場　８月

出場 女子個人優勝

１０月

【活動日時】 【活動場所】 【令和８年度の部員数】
１年　選手： マネ：

マネ：

18:00

18:3016:00

火木：

月水金：

17:00

女子個人優勝

４月

＜令和７年度＞

女子個人優勝

１２月

出場

９月

　県春季大会

個人出場

個人体重別優勝

全国高校相撲金沢大会

１１月

５月

＜令和６年度＞

県高校総体

全国高校総合体育大会

出場

団体・個人優勝

　全日本女子相撲選手権 出場

女子個人優勝

女子個人優勝

個人体重別出場

備　考＜令和５年度＞

相 撲 部

慶應義塾大学、日本大学、日本体育大学、法政大学、駒澤大学、青森大学、東洋大学、朝日大学、東北学院大学、青森公立大

弘前大学

【年間活動予定・大会結果】※結果は直近３か年の主なもの

【近年の主な進路先】

【チーム紹介・活動目標、目的】

青森県立木造高等学校

【顧問紹介】 監　督： 髙橋　道尊 コーチ： 菊池大史芽

　相撲部は過去、インターハイ団体優勝を含む、全国大会優勝１3回を誇る全国屈指の
名門です。また、大相撲で活躍した元小結　舞の海、元幕内　寶智山を輩出したこと
でも全国的に有名です。我が相撲部は名門復活を目指します！

大　会　名

個人優勝

県新人大会

東北選抜大会

１月

６月

７月


