
濱山　克治　・　三浦　尚子　・　川浪　陽平

＜国公立大学＞

＜私立大学＞

＜短大・専門学校＞

＜公務員・一般就職＞

国家一般職、青森県警察、函館市役所ほか

～ 陸上グラウンド 10 人 0 人

～ トレーニングルーム 8 人 2 人

～ 校内（冬季・雨天時） 15 人 0 人

、 33 人 2 人

【活動場所】

【活動の様子】

【中学生の皆さんへ】

１年　選手：

２年　選手：

３年　選手：

マネ：

マネ：

マネ：

合計合計

【令和8年度の部員数】

　※他の部活動や日程の関係で、休養日に活動することがあります

月水金：

※令和８年４月現在

仲間と共に自分を磨き、新たな可能性を発見したいという方は是非とも木造高校陸上
競技部へ！

仙台青葉短期大学、弘前医療福祉大学短期大学部、弘前総合医療センター附属看護学校、弘前市医師会看護専門学校ほか

火：

12:00

木曜日日曜日

17:00 19:00

土日祝：

６月

休養日：

9:00

16:00 19:00

４月

【活動日時】

５月

３月

７月

８月

９月

１０月

１２月

１１月

１月

２月

＜令和７年度＞※県１位、東北大会入賞以上

陸 上 競 技 部

神田外国語大学、東北学院大学、東北福祉大学、仙台大学、仙台青葉学院大学、弘前医療福祉大学、八戸学院大学ほか

弘前大学、岩手大学、青森公立大学

【年間活動予定・大会結果】

【直近３か年の主な進路先】

【チーム紹介・活動目標、目的】

青森県立木造高等学校

【令和８年度顧問】 顧問：

インターハイ等の上位大会への出場・入賞！！！

大　会　名

第７８回　青森県高等学校総合体育大会

　［男子走高跳］　第１位

第８０回　東北高等学校陸上競技選手権大会　インターハイ出場

　［男子走高跳］　第２位

第５０回　青森県高等学校新人陸上競技対校選手権大会

　［男子８００ｍ］　 第１位

その他、東北大会出場１５名、東北総合スポーツ大会出場１名

国スポ予選

インターハイ・県新人大会

県秋季大会

北日本陸上

県春季大会・高等学校総合体育大会

東北大会


