
山田広彬 東海賢治

＜国公立大学＞

青森県立保健大学、青森公立大学

＜私立大学＞

弘前医療福祉大学、東北公益文科大学（山形）

＜短大・専門学校＞

＜公務員・一般就職＞

青森県職員、つがる市役所、五所川原市役所、国家公務員、陸上自衛隊、有限会社二階堂、（株）ニチイ学館

～ 第２体育館 8 人 0 人

～ トレーニングルーム 5 人 0 人

～ 4 人 0 人

、 17 人 0 人

【活動の様子】

【中学生の皆さんへ】

3年次生の引退後は2年次生5名と1年次生8名の13名で日々活動をしています。限られた練習時間の中でもメリ
ハリをつけて練習に励み、1勝でも多く勝つことを目標に日々活動を行っています！経験者がほとんどですが、
経験が無くてもバレーが好きであれば大歓迎です！一緒に木造高校でバレーをしましょう！！

闘魂　勝利に挑め！
本校バレーボール部は「人」「物」「環境」への感謝の心を大切にしています。そして、限られた
練習時間の中でも創意工夫をしながら上位進出を目指して勝利に挑んでいます。これからも、木造
高校バレーボール部をよろしくお願いいたします。

仙台青葉学院短期大学、青森歯科医療専門学校、弘前医師会看護専門学校、東京保育医療秘書専門学校

県新人大会

西北五地区新人大会

地区春季大会

県春季大会

県高等学校総合体育大会

全日本選手権大会青森県予選会

2回戦進出

１回戦敗退

休養日： 火曜日

※令和８年５月現在

月水金： 16:00 19:00 １年　選手： マネ：

日曜日 合計 合計

木： 17:00

ー

19:00 ２年　選手： マネ：

土祝： 9:00 12:00 ３年　選手： マネ：

１回戦敗退

２回戦進出

ー

ー

ー

第３位 第３位

１回戦敗退

１回戦敗退

２回戦進出

ー

１１月 ー

１２月

９月

１０月 ー

７月 ー

８月

ー

３月

【活動日時】 【活動場所】 【令和８年度の部員数】

１月 ー

２月

　※練習試合・他の部活動や日程の関係で、休養日に活動することがあります。

【卒業生の主な進路先】

【年間活動予定・大会結果】※結果は直近３か年の主なもの

青森県立木造高等学校 女 子 バ レ ー ボ ー ル 部

【令和８年度顧問】 監督： 顧問：

【チーム紹介・活動目標、目的】

６月 ー

４月 出場 ４月～６月・１０月～１月はハ

イシーズンとし、週末の練習は練

習試合が中心となります。練習

試合は西北地区の高校だけでな

く、弘前地区の高校とも行ってお

ります。その他の月はオフシーズン

とし、技術向上のための基礎練

習・身体能力向上のためのトレー

ニングを中心に練習メニューを計

画しております。

５月

大　会　名 ＜令和６年度＞ ＜令和７年度＞ ＜令和８年度＞ 備　考

１回戦敗退

ー

ー


