
令和4年7月19日 

生徒指導保健部 

部活動体験交流実施要項 

 

１）目  的   ① 木造高校の様々な部活動を知ってもらう。 

         ② 中学校の先生方、生徒との交流を部活動運営に役立てる。 

         ③ 競技力向上を目指しながら地域の部活動の活性化につなげる。 

 

２）対  象   中学生全学年 

 

３）日  程   令和４年 ８月 ５日（金）～１１日（木） 

         令和４年 ８月１６日（火）～２１日（日） 

         令和４年 ９月 ３日（土）～ ４日（日） 

         令和４年 ９月１０日（土）～１１日（日） 

         令和４年 ９月１７日（土）～１８日（日） 

         令和４年１０月 １日（土）～ ２日（日） 

         令和４年１０月 ８日（土）～ ９日（日） 

         令和４年１０月１５日（土）～１６日（日） 

         令和４年１０月２９日（土）～３０日（日） 

 

４）時間帯    午前活動の場合  ９：００～１２：００ 

         午後活動の場合 １３：００～１６：００ 

 

５）場  所   青森県立木造高等学校   

         第１体育館・第２体育館・各道場・校内・生徒会館 

        ※公共施設利用の場合があります。 

 

６）参加部活動  【運動部】 

バスケットボール部  卓球部  バドミントン部  バレーボール部 

  剣道部  柔道部  相撲部  弓道部  陸上競技部  ソフトボール部 

  テニス部  サッカー部 

  【文化部】 

  演劇部  吹奏楽部  競技かるた部  美術部  珠算部 

 ワープロ部  JRC部  イングリッシュクラブ 

 ※ 硬式野球部は見学のみとなります。 

 



７）実施方法  ① 木造高校の運動部、文化部の活動日に各部で一緒に活動することがで 

          きます。夏休み期間と９月から１０月末までの期間の土、日曜日で何 

度でも参加できます。 

        ② 体験交流活動の内容は、日頃の部活動を体験できるのはもちろんです 

          が新チームとなって少人数で活動に困っていたり、練習相手や試合相 

手に困っているなどの状況に応えることも目的としています。競技力 

の向上だけでなく、学校・地域の活性化につなげたいと企画していま 

す。 

③ 中学３年生については、夏休み期間を利用しての参加をお願いしま 

す。部活動によっては夏休み期間以外でも３年生を対象とした講習会 

も企画しています。 

 

８）手続き   ① 中学３年生 

１ 8/2、8/3の体験入学の部活動見学時に8/21（日）までの申込みを 

 することができます。３年生の体験交流参加は8/21までとします。

回数については、期間内であれば制限はありません。 

２ 部によっては、講習会や研修会を企画している部もあり、上記日程 

以外の申込みは、中学校の当該部活動顧問より本校顧問に直接連絡 

にて受け付けます。活動日の２日前までとしホームページより申込 

み用紙を取得し本校顧問宛に送信ください。 

         ３ 顧問の先生、保護者の引率は必要ありません。 

② 中学１，２年生 

          １ 8/16活動日より体験交流の参加が可能です。ホームページより申 

            込み用紙を取得し本校顧問宛に送信ください。団体・個人とも、 

活動日の２日前までに参加したい部活動の顧問に申込んでくださ 

い。 

          ２ 引率については、運動部の練習や試合を目的とした活動について 

は顧問、コーチ、保護者いずれかの引率をお願いします。文化部 

については、活動内容を顧問同士で確認の上、顧問、コーチ、保 

護者いずれかの引率か生徒のみの参加を判断ください。 

        ③ 保険について 

            申込み用紙中の氏名、住所、連絡先等について保険契約以外の目 

            的で使用することはありません。保険に関わる費用はすべて本校 

で負担します。 

 

 



９）当 日      ① 来校時は生徒玄関にて当該部活動の生徒が対応し活動場所まで案内し 

          ます。 

        ② 必要なもの（道具、内履き、飲料等）については事前に顧問の先生か 

          ら連絡します。 

        ③ 新型コロナウィルス感染予防対策（マスク、消毒、換気など）に御協 

          力ください。 

        ④ 活動後にアンケート用紙への記入をお願いします。 

 

１０）問合せ先   青森県立木造高等学校   

TEL ０１７３（４２）２０６６  FAX ０１７３（４２）５１８９ 

          担当   生徒指導保健部主任  成田 崇範 

 

※ 地域の新型コロナウィルス感染状況によっては、部活動体験交流を中断・中止すること 

もありますので御了承ください。中断・中止の場合は上記担当よりＦＡＸにて校長先生宛 

に連絡申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 


