
②３年間ブレないものさし 

平均点が毎回約３５点であるため、志望校合格に向

けた目標が立てやすいです。 

・偏差値５０≒約３５点 

・偏差値６０≒約５０点 

・偏差値７０≒約６５点 
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Your future is always bright!! 
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令和４年７月２７日 

１学期があっという間に終了し、２年次通信「夏休み特大号」をお届けします！ 

高校２年次生の「夏休み」を迎えるにあたって！！ 

高校の夏休みは夏期講習、部活等と、何かと忙しく感じるものです。特に部活動をしている生徒にとっては学校に来

ない日を数えた方が早いかもしれません。しかし、普段の授業時間割から解放される毎日は、いつも以上に「自覚」が

必要となります。２年次生の１人ひとりが、規則正しい生活を心がけ、有意義な夏季休業をすごしてくれるよう願ってい

ます。平素と同様に起床時間、学習開始時間、就寝時間をしっかり固定し、安定した生活リズムを確立することが大切

です。「早寝早起き朝ご飯」の実践にご家庭においてもご協力くださるようお願いします。 

現２年次生のほとんどが、いまは「まだ２年次」と考えていると思いますが、本当は「もう２年次」と考えるべき時にき

ているかもしれません。高校生として過ごす時間はいったい何時間くらいあるのでしょうか。・・・答えはおよそ２万４千時

間になります。高校２年次の夏季休業が明けるころには、そのうちの１万２千時間が経過することになるのです。・・・実

はこの時点で、“もう”高校生活の半分が過ぎるときと思います。もう間もなく高校生活の折り返し地点に差しかかろう

としているのです。みなさんは、このようなことを意識したことはありますか。 

時代は流れ、社会も大きく変わったわけですが、人が「学ぶ」ということの意味は、本質的には変わらないと思います。

高校２年次の夏休みを迎えるにあたり、生徒各自が「何のために学ぶのか」、「自分がどのような人生をおくりたいの

か」・・・、そんな問いを自己に発し、その答えを自分自身で真剣に考えていく機会を作ってほしいと願っています。そして、

やらされている学習ではなく、しっかりとした目的意識を持ち、高い次元から学習しようと努力する姿勢を備えてくれる

ことを期待しています。 

進路通信～vol.２～ 

７月２日に模擬試験を実施しました。模擬試験をどのように捉えていますか。「模試は解けなくても大丈夫」と思って

いる人が中にはいるかもしれません。模擬試験の意味を２つ紹介します。 

志望校の偏差値を調べて目標点数を決め、事前対策をして受験できるようになって欲しいと思います。また、受験後

は、自己採点と復習をしましょう。結果の返却は約１か月後なので、記憶が鮮明なうちにできなかった問題を復習する

ことで、効率的な振り返りができます。 

２年次ではあと２回模擬試験がありますので、事前・事後対策を実践してみましょう！ 

  ①全国レベルの練習試合 

模擬試験の受験者数は大学入学共通テストの

受験者数とほぼ同じです。  

だから、全国のライバルと 

比べて自分の成績がリアル 

に分かります。 



学習状況調査の結果 

2年次は新しいクラスでスタートし、予定されていた行事もほぼ実施し 1学期が終了しました。4月から 7月までの

4 ヶ月を振り返ってみて、自分が頑張ったところ、もう少し頑張れたところ、改善しなければいけないところを分析してほ

しいと思います。1 年後の夏、皆さんは受験や就職試験の準備、そして公務員試験の準備で忙しくなります。どの試験

も 1 年後に勉強を始めたのでは到底間に合わないのです。さらに、来年の今頃は進路先への願書提出が始まってい

る時期です。この年次通信を読んでいるということは、通知表が手元に届き自分の成績を確認したのではないのでし

ょうか。今年度は新たな試みとして、学習状況調査の入力を皆さんにお願いしています。5 月～7 月の結果は以下のと

おりです。 

 

 

 

 

 

 

テストが終わると同時に、学習時間が０分の生徒が多くなりました。教科別にみると、系列により学習時間に差が出

ています。主に、授業で実施している小テストの学習時間なのでしょうか。それでも、毎日着々と学習に向かっている生

徒もいます。なかなか家庭学習に取り組めないという人は、学習開始時間を固定して学習習慣を身に付け、希望進路

の実現を目指しましょう。 

夏休みだからこそ、プライベートと学習にメリハリをつけて「遊ぶときは思いっきり遊ぶ！勉強する時間も必ず確保！」

のマインドで 2学期の自分と将来なりたい自分を具体的にイメージして過ごしてください。 

規則正しい生活をしましょう！ 

 終業式の日に「夏季休業中の心得」についてプリントを配布しました。保護者の方と一緒に内容を確認してくださ

い。規則正しい生活をして学習のリズムを整えましょう！！ また、県外へ出かける際は新型コロナウィルス感染予防対策

のため担任までお知らせいただければと思います。                             連絡先：0173-42-2066 

今後の予定 

８月 

～1 日  夏期講習 

2 日 中学生体験入学（～ 3 日） 

8 日 弘前大学オープンキャンパス 

9 日 総探フィールドワーク 

12 日 学校閉庁期間（～14 日） 

19 日 夏期講習 

22 日 始業式・課題テスト・PTA 挨拶運動 

24 日 SC 来校日 

28 日 馬市まつり 

29 日 代休日（28 日） 

９月 

2 日  SC 来校日  

9 日 SC 来校日 

15 日 薬物乱用教室 

25 日 全商情報処理試験 

26 日 ２学期中間考査（～28 日） 

29 日 総合競技大会（～30 日） 

 



私のおすすめ本を紹介します！PART.2  

 夏休みを利用して読書してみませんか？皆さんの想像力をさらに成長させるべく、仲間が紹介してくれた１冊をぜひ

手にとってみて下さい。得られるものがきっとあるはず。 

２１HR 桜庭 由夢 さん 「明日の子供たち」 有川 浩 

  

 

 

野崎 桜さん 「薬屋のひとりごと」 日向 夏 

 

 

 

２２HR 福田 響貴くん 「めぐろのさんま」 川端 誠 

 

 

 

蒔苗 蒼太朗くん 「ラプラスの魔女」 東野 圭吾 

 

 

 

２３HR 成田 瑛くん 「ブルーロック」 金城 宗幸、ノ村 優介 

 

 

 

 

野呂 龍信くん 「SLAM DANK」 井上 雄彦 

 

 

 

２４HR 伊藤 由依さん 「コタローは一人暮らし」 津村マミ 

 

 

 

坂本 桃々さん 「超人Ⅹ」 石田 スイ 

 

 

 

この本は、元営業マンの主人公が児童養護施設に転職し、様々な問題や悩みを抱えた「かわいそう」

な子供たちと向き合っていく話です。家族と暮らせないから施設で暮らしている子供たちは、同情さ

れ、「かわいそう」と言われます。しかし、それが本当に「かわいそう」なのか、そう言われた子供た

ちはどのように感じるのか…と、何気なく言った一言の重みについて考えさせられる一冊です。 

薬師として働く主人公の少女が、後宮で起こる不可解な事件を持ち前の薬額の専門知識と行動力で

解決していく中華ミステリー作品です。後宮や宮廷の権力争いや為になる知識もたくさん出てくるの

で、読んでいて満足感があります。気になった方は、是非、読んでみてください。 

この本は、昔の将軍が主人公になっている、落語のお話です。将軍が江戸の目黒の町を歩いている

と、民家で魚を焼いているご老人夫婦を発見します。そこで、将軍はさんまを買い、一口食べた。さ

んまに目が無くなってしまった将軍は、や志気であるものを出されます。これがオチに繋がるのです。

暴露すると面白くないので、気になった方は、是非、この本を読んでみてください。 

大人顔負けの生活力と洞察力のある「トノサマ語」を使う謎の子供が、アパートで一人暮らしを始

めるというストーリー。４歳児と思えぬ行動が胸に刺さるときもあれば、４歳児らしさにほっこりす

る。なぜ、コタローは一人暮らしをしているのか、その謎は、「トノサマ語」「大人より大人」すべて

に意味が隠されている。是非、読んでみてください。 

この本は、物理学者ラプラスが発表した「ラプラスの悪魔」が現代に実在したらというミステリー

小説です。温泉地帯で起きた中毒事故を調べに来た主人公の前に現れた謎の女性。その女性は、不思

議な力を持っていた。現代の科学では、説明できない事をやってのける女性。彼女は、いったい何者

なのか。そして、中毒事故は本当に事故なのか。結末が気になる方は、是非、読んでみてください。 

サッカーとデスゲームが、かけ合わさった今までにないようなサッカー漫画。サッカー漫画といっ

ても、リアル系のサッカーではありませんが、現実離れしているがゆえに、サッカーがわからない人

でも楽しんで読めます。 

個性豊かなキャラたちが繰り広げる熱い展開と迫力のある作画は、とても良いです。 

是非、読んでみてください。 

湘北高校に入学した桜木花道、カワイイ同級生の晴子ちゃんの誘いで、バスケ部に入部。しかし、

実力は誰がどうみても初心者そのものだった。つまらない基礎練ばかりさせられていたが、みるみる

うちに成長していき、いつしかチームに欠かせない存在になっていた。桜木たちは、夢の全国制覇を

果たすことができるのか！是非、結末は、実際に読んで知ってください。 

人と人ではない能力を持った「超人」とが、同居した世界。そんな世界を生きる、極めて平凡な少

年の日常がある事件をきっかけに一変してしまう。そんな少年が、多くの戦いに巻き込まれていく、

異能バトルものの漫画です。是非、読んでみてください。 



木高祭 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１学期の様子 

 遠 足 

芸 

術 

鑑 

賞 


