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あっという間の 2学期！ 

今年も残すところあとわずかとなってしまいました。保護者の皆様におかれましては、いかがお過ごしでしょうか。 ９

月から始まった公務員・就職試験、総合型選抜・学校型選抜入試は終了しました。次は、いよいよ大学入学共通テス

トです。共通テストに挑む皆さんの真剣さが、一段と熱を帯びてきています。頑張っているからこそ、いざ本番という時

になって、どうにもこうにも不安になってしまうことってないですか。できる限りのことをしてきたはずなのだから、自信を

持っていていいはずなのに、不思議と不安になる･･･ 

 

とあるアニメで、５歳児の主人公の父親はこんなことを言っていました。 

「後悔するのは選ぶ自由があったから。面倒臭がるのはやりたいことが沢山あるから。寂しくなるのは大切な人が

いるから。悔しいと思うのは自分に誇りがあるから。言いたいことが口から出ないのは想いで詰まっているから」 

まさしく、「不安になるのはたくさん努力してきたから」です。一見マイナスに思 

えることの奥には、とても大切な何かがあるのです。その物事に真剣に向き合って 

きた証拠なのです。だから、いざ本番という時に不安を感じたのなら、むしろそれ 

を喜び、自分を褒めてあげてください。「自分はこんなにも真剣に、努力を積み重 

ねてきたんだ」って。 

 そして、受験生は「体が資本！」受験に勝つための体調管理・健康管理をしっかり行い、万全な体制で臨んでくださ

い。最後まで諦めず、チーム３年次生で頑張っていきましょう！ 

大学入学共通テストについて 

2024 年 1 月 13 日(土)、14 日(日)に、大学入学共通テスト(弘前大学会場)が実施されます。 

1 月１３日

(土) 

地理歴史 

公民 

２科目受験 9:30～11:40 

１科目受験 10:40～11:40 

国語 13:00～14:20 

外国語 

（英語） 

筆   記 15:10～16:30 

リスニング 17:10～18:10 

1 月１４日

(日) 

理科① 9:30～10:30 

数学① 11:20～12:30 

数学② 13:50～14:50 

理科② 
２科目受験 15:40～17:50 

１科目受験 16:50～17:50 

※１月１５日（月）は、学校で自己採点 

３学期の出校日について 

新学期は１月１２日（金）から始まり、１５日（月）からの１月中の授業は全て６時間授業になります。２月は出校日の

みの登校になりますので、配布済みの予定表をお子様と一緒にご確認ください。卒業式に向けて、歌唱指導や礼法

指導、卒業証書授与の確認をする予定です。３学期の出席日数にカウントされますので、しっかり体調管理をして登

校してほしいと思います。また、これから受験に臨む生徒については、二次試験対策が行われます。大学入学共通テ

スト終了後に、改めてご案内いたします。 

〇健康管理を大切に！ 

受験勉強中に迎える年末年始です。生活リ

ズムを崩さないように気を付けよう！共通テスト

開始は 9:30。夜型の人は朝型へ生活習慣を切

り替え、朝から脳が働くようにしよう！ 

〇休憩時間の過ごし方を考えておこう！ 

 共通テストは休憩時間が長いので、参考書や

ノートなどで最終チェックする、リラックスするな

ど、自分に適した過ごし方を見つけておこう！ま

た、糖分補給もしよう！（ラムネ・チョコ・バナナ

など、ただし摂取量には注意が必要） 



自動車学校への通学について 

 本校では自動車学校への通学は許可制になっています。それぞれの進路によって通学期間（下記に記載）が定め

られており、２学期に行われた「自動車運転免許取得説明会」に参加した生徒が対象となります。また、自動車運転

免許証を取得後は「免許取得届」を提出する必要があります。さらに、在学中の自動車の運転は認められていませ

ん。保護者の皆様におかれましては、卒業するまでのお子様の運転免許証の管理をお願いいたします。 

〈通学可能な期間〉 

①進学希望者 

 ４年制大学、短大、専門学校への合格が決定した生徒のうち、大学入学共通テストを受験する者は大学入学共通

テスト後に入校を認める。ただし、大学入学共通テストを受験しない者は、２学期期末考査後に入校を認める。 

②就職希望者 

 進路が決定した生徒のうち、就職内定者は、１０月１６日から入校を認める。ただし、未内定者であっても２学期期末

考査後に入校を認める。また、公務員希望者は、内定してから入校を認める。 

２学期の行事～総合競技大会・総合的な探究の時間～ 

 コロナ禍が終息し、今年度の総合競技大会は２日間開催で行われました。屋外競技、屋内競技共に楽しく熱い戦

いが繰り広げられました。そして保護者の有志の方が作って下さった豚汁も、とってもおいしくいただきました！協力し

てくださった保護者の皆さん、本当にありがとうございました！ 

 

 

 

  

  

 

 今年は総合的な探究の時間で、生徒が一人一人自分で研究テーマを決めて探究学習をしました。研究の成果を

様々な形で発表し、プレゼンテーション能力を育みました。 

 

 

 

 

 

今後の予定 

 

１月 

～3 日 年始休業・学校閉鎖 

4 日 共通テスト直前パックテスト（～1/5） 

9 日 冬期講習（～1/11） 

12 日 始業式・容儀指導・避難訓練 

13 日 大学入学共通テスト(～1/14) 

15 日 大学入学共通テスト自己採点 

17 日 SC 来校日 

19 日 進路検討会議 

26 日 SC 来校日 

２月 

2 日 ３年次出校日（午前）・SC 来校日 

   受験経験者からのメッセージ 

（午後・該当者のみ） 

9 日 ３年次出校日 

21 日 SC 来校日 

22 日 ３年次出校日 

27 日 ３年次出校日 

28 日 ３年次出校日 

29 日 表彰式・卒業式予行・同窓会入会式 


