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いよいよ今年度も始まりました。これから皆さんのお役に立てるように、進路に関わる情報を発信してい

きたいと思いますので、よろしくお願いします。 

３月１日、卒業証書授与式が本校の第一体育館で挙行され、135 名の先輩方が巣立っていきました。立派に

式事をこなし、卒業証書を手にしていました。以下は、卒業生の進路状況です。進路実現のためには、はっ

きりした目標や目的を持って、あきらめずに最後まで頑張ることが大切です。できるだけ早くから進路に関

する情報を集めて入念な準備をすることが必要です。 

◇ 令和６年度卒業生進路決定状況 国公立大合格 22 名 (3 月 31 日現在) ◇ 
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今年度の進路指導部を紹介します！ 

みなさんの進路実現への取り組みを応援していきますので、よろしくお願いします。 

イラスト…R6 年度卒業生 木村 久響 

■ 第３職員室（座席配置図） 

◎ 鳴 海  雅 子 

進路指導部主任  教科：日本史 

工 藤  雅 之 

公 務 員 担 当  教科：音楽 

木 村  美由紀 

就 職 担 当     教科：理科(化学) 

〇 長谷川 淳  

進路指導部副主任 進学担当  教科：数学 

 

３ 年 生 の 先 生 方 
 

保護者の皆様へ   

第１号の進路通信を発行いたしました。今後進路に関するタイムリーな情報を発信していきますのでどうぞよ

ろしくお願いします。この進路通信がお子様と進路に関する話題提供になれば幸いです。御不明な点は学校（進

路指導部）まで御連絡ください。学校代表０１７３－４２－２０６６     

進 路 通 信 

＜主な進学先＞ 

【大学】弘前大学（9）・青森公立大学(6)・青森県立保健大学(2)・釧路公立大学・北海道教育大学・名寄市立大

学・宮城大学・山形大学・弘前学院大学(4)・弘前医療福祉大学(4)・青森中央学院大学(4)・柴田学園大学・八

戸工業大学(2)・札幌大学・東北学院大学(6)・東北福祉大学(2)・東北医科薬科大学・仙台青葉学院大学・仙台

大学・盛岡大学(2)・富士大学・東北公益文科大学・東北生活文化大学・東北芸術工科大学・創価大学・東京

農業大学・神田外語大学・群馬パース大学・産業能率大学・日本医療科学大学・法政大学・日本医療大学・国

際医療福祉大学・東海大学 

【短期大学】柴田学園大学(2)・弘前医療福祉大学短期大学部(3)・仙台青葉学院短期大学(3) 

【看護学校】弘前総合医療センター附属看護学校(2)・八戸看護専門学校 

【専門学校】医療(12)・衛生(4)・教育社会福祉(2)・商業事務(1)・文化教養(8)・その他(2) 

＜主な就職先＞ 

【県内】高満歯科医院・株式会社小山内板金製作所 株式会社三和技術 

【県外】日本郵便 株式会社 東北支社・いすゞ自動車東北株式会社・公益財団法人日本相撲協会 

【公務員】国家一般職・青森県一般事務(2)・青森県教育事務(6)・青森県警察事務・つがる市役所

(3)・鶴田町役場・青森県警察 B(2)・弘前市消防・青森県非常勤事務員（フルタイム） 
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働くということ～進路を考える～ 

 みなさんは、「働く」ということの意味を今まで真剣に考えてみたことはありますか？働くということは、どん

な意味があるのでしょうか？ 

◇働くことの意味◇ 

・生活の維持のため … 生活の資を得て、自立し家族を養うこと 

・個性を発揮するため … やりがいを感じ、自分が仕事をとおして成長すること（自己実現） 

・社会への貢献のため … 仕事を通じて、社会に貢献し、人類の進歩に役立つこと（社会貢献） 

大切なことは、あなた自身が、社会に出て、働くことにより、社会に貢献し、楽しく生きがいのある幸せな人生

を送ることです。そのためには、自分の進路をこれからしっかりと考えていかなければなりません。 

進路決定までの手順 

              

                          

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 進路指導部では、進路相談に応じながら、みなさんの進路実現への取り組みを支援していきます。 

◎ 担任の先生、保護者によく相談してください。 

◎ はっきりした目標・目的を持って、最後まで頑張りましょう。 

◎ できるだけ早くから進路に関する情報を集めて念入りな準備をしましょう。 

◇ 進路志望調査について １年次は５月１３日（火）までに、２，３年次は４月１４日（月）までに提出を！ 

 進路志望調査を配布します。調査用紙をもとに、御家庭で話し合いの機会を作っていただければと思います。卒業後、自分は何を

すべきなのかを、なるべく早い時期から真剣に考え、目標に向かって努力してほしいと願っています。 
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あ
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自分の価値観や将来の夢 

・どんな事に興味関心があるか。・どんなことをやって

みたいか。・どんな生き方をしたいか。 

自分の適性理解や職業に対する情報収集 

・自分の適性を理解し、どのような職業があり、どんな

仕事をするのかなど調べる。 

自分の適性にあった職業・進路先の検討 

・保護者と相談しながら、自分の適性に近い職業職種

は何か。進学して何を身に付けたいのか。 

具体的な進路スケジュールの作成 

・どんなことをいつまでにやっておかなければならな

いのかを把握し、行動に移す。 

進 学 就 職 

就 職 

将来の希望を固める 

自 分 自 身 を 知 る 

職業・職種を知る 

目 標 の 絞 り 込 み 

計 画 の 立 案 

和
わ
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がん
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せ
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